
}.{ARINADE BLANCHE

I  l i t r e  d f e a u

-  I  déc i l i t re  de  v ina ig re

-  2  cue i l lè res  à  soupe drhu i le

- cuire avec une garniËure de légumes

- poireaux

-  caro t tes
-  cé1er i

-  poivre en grains
- oignons

- I  ou 2 grains de genièvre
- thyrn

-  laur ie r

-  r é d u c t i o n  d ' l / 3  e n v i r o n

- éventuel lement t  dêci l i t re de vin bj_anc

- rn.eËtre sur 1a pièce à mariner 24 ou 48 heures.


